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臺灣彰化地方法院「國民法官照料」再接棒 

~團體諮商與心得分享會新聞稿 

本院續於本月 16日舉辦第二件國

民法官案件團體諮商與心得分享會，

於案件審理完畢後，特別為國民法官

進行團體諮商心理照料。本次活動在

本院特別設置之國民法官照料室進行

，共有 5位參與的國民法官參與，在臨

床心理師張簡銘芬引導下，開展了兩個半小時的深入對話，彼此敞開心

扉、抒發心中的壓力。 

參與的國民法官均肯定本次團體諮商與心得分享會的功能，並在

活動結束後表示本院心理照料計畫有助於宣洩審理及保密壓力。張簡

銘芬心理師也特別讚賞本院獨創的照

料室及舉辦團體諮商與心得分享會的

創舉，相信在用心與周到的照料國民

法官，能提升人民參與審判的意願。 

最後，為了給予國民法官更進一

步的放鬆與療癒，本院也特別準備了
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溫馨小盆栽，讓國民法官攜回，透過植物療癒，跳脫案件審判的情境，

回歸日常生活。 

本院再次感謝國民法官們參與審

判，共同完成符合公平正義的判決。本

次團體諮商與心得分享會，在彼此鼓

勵與溫馨祝福中圓滿完成。 


